
Прогулки, развивающие речь ребенка 

«Одеть» и «Надеть» или «Одеваться это интересно!» 

Собираясь на прогулку, предложите одеть сначала 

любимую игрушку вашего ребенка. Сейчас есть в 

продаже куклы с готовыми комплектами одежды, 

но будет еще интересней, если вы сами ее сошьете. 

Итак, начнем! Все свои действия проговаривайте 

для малыша. Посадите игрушку и помогите надеть 

ей штанишки, как только покажутся ножки, их 

можно обуть в ботинки. Теперь помогите встать 

вашей игрушке и наденьте на нее теплый свитер, куртку. Предложите 

помочь малышу надеть шапку на игрушку, варежки и шарф. А теперь 

пришла очередь малышу самому одеться. Попросите ребёнка еще раз 

показать вашей игрушке, как правильно и быстро можно одеться на 

зимнюю прогулку самому.  

«Играем в пары» 

Обратите внимание малыша на то, что 

есть сейчас у вас в количестве двух штук 

и можно назвать парой? Предложите 

найти все пары и назвать их: пара носков, 

пара сапог или ботинок, пара варежек и 

пара перчаток.  

 «Ласковые слова» 

Одна из любимых игр на развитие речи у детей – это 

подбирать ласковые слова. Называйте предметы, 

которые встречаются вам на прогулке, а малыш 

должен образовать новое слово с уменьшительно-

ласкательным суффиксом: белый – беленький, снег-

снежочек.  

 

 


